
 

 

 

 

 

 

 

 

ニュースレター【事務局情報】固定電話開通しました！ 

NPO法人北見市武道振興協会事務局専用固定電話 ０１５７－２２－２２１２ が設置されました。既に、第112版

でお知らせしていますが、再度固定電話のご案内を致します。今後の連絡先は下記の通りですので、宜しく御願い致します。 

固定電話：０１５７－２２－２２１２  Fax：０１５７－２３－０５８１ 

携帯電話：０９０－５９８６－０８３９ アドレス ：satou.tosiharu@navy.plala.or.jp 

※尚、携帯電話は、理事長が携帯しております。 

【柔道情報】北整柔道大会北見ブロック予選大会開催！ 

4月 14日（日）午後 1時、北見市体育センター（第 2）において、公社）北海

道柔道整復師会北見ブロックの「北整柔道大会北見ブロック予選大会」が

開催され、入賞者は次の通りです。個人戦/４年生の部：優勝 中澤完太：準優

勝 今野翔太：3位 福沢夢叶 白川楓/5年生の部：優勝 阿倍翔鷹：準優勝 芝田賢：3位 三ツ石岳大 岡崎龍雅/6年生の部・優

勝 塚本柊奈：準優勝 水戸颯人：3位 富田彪悟 森次太一/型の部：優秀賞 中澤完太 芝田賢：優良賞 大平拓己 田中大翔 

第 35回北見練心会杯全道少年少女柔道大会開催のご案内 

日  時 ： ４月 21日（日曜日）午前 9：00（開会式）9：30（試合開始） 

場  所 ： 北海道北見体育センター（試合会場）北見市体育センター（選手控え所） 

主  催 ： 北見練心会 

【事務局情報】 シャコバサボテンが開花しました！ 

シャコバサボテンは、冬場（北半球ではクリスマスの時期）に開花することから「クリスマスカクタス」とも称される「サボ

テン科スクルンベルゲラ属」に属する園芸種です。花言葉は「美しい

眺め」「冒険心」「命の喜び」。12月23日の誕生花にもなっています。

現在広く流通している種は、原種 1：シュルンベルゲラ・ラッセリアナと

原種 2：シュルンベルゲラ・トルンカタの自然交配種をデンマークで改

良されたものの系統が多いことから、「デンマークカクタス」の名でも

売られています。また、原種 1 の特徴が強い品種を「カニバサボテ

ン」、原種 2の特徴が強い品種を「シャコバサボテン」と呼ばれます。 

連載 宮本武蔵の「五輪書」 十四 他流に、奥表といふ事より 風之巻 

兵法のことで、いずれを表、いずれを奥というのか。流派によっては、極意・秘伝などという奥儀に通じる入り口があるが、敵と

打ち合っている最中は、表で戦い、奥で斬るなどということはない。自分の兵法の教え方は、初心者には、その人の能力に応じ

て、できそうなところから習わせ、早く理解できる部分から先に教える。理解しがたい道理は、その人の理解力が進んできた

頃合を見計らって、徐々に、深い道理を教えるようにしている。といっても、だいたいは敵と打ち合うときの道理を通じて、覚え

させているのだから、奥儀への入り口などというものはないのである。たとえば一般に、山奥を尋ねようとして、どんどん奥に

進めば、入口(表)に出てしまうものである。何事の道でも、奥が必用な時もあり、表が使える場合があるのだ。つづく 
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