
↑【水曜日の稽古風景】②（板の間）は尐林寺拳

法(尐林寺拳法北見堂院) 当番の指導者は宮末

政則先生(準範士七段)が担当しています。 

 

↑【木曜日】①（畳会場）は柔道(北見練心

会)・当番の指導者は西尾静男先生（講道館 6

段）が担当しています。※平日は午後活動 

 

 

   

 

 

 

 

 

ニュースレター  

【事務局情報】・北見市武道振興協会の電話/FAX/直通電話が次の通りになりました。 

代表 0157-61-4804 ・FAX23-0581・ 専用直通電話 090-5986-0839  (24 時間着信可) 

※各協会の行事予定や伝えたいことをお知らせ下さい。 

【大会情報】・5 月 8 日(日) 第 49 回 北海道新聞社旗争奪弓道大会     ≪北見体育ｾﾝﾀｰ≫ 

・5 月 8 日(日) 全道柔道段別選手権大会 ･高段者大会     ≪札幌市きたえ-る≫ 

【稽古情報】・【北見市立体育ｾﾝﾀｰ第 2 体育室】4 月 1 日より（①畳会場・②板の間）の使用割り当て

は、〔【日曜日】午前①大東流合気柔術北見②ちびっこ空手・午後①大東流合気柔術幸道会【火曜日】①

柔道・合気武道②剣道【水曜日】①柔道②尐林寺拳法【木曜日】①柔道②空手【金曜日】①柔道②剣道

【土曜日】午後①柔道①大東流合気柔術北見②空手〕とそれぞれ午後・午後と団体活動しています。 

シリーズ温故知新※全６巻‐6 

「水の力」の恐ろしさは、津波をもって思い知らされたが▼その水の力を利用して硬い鋼鉄などを切

断する「ウォータージェット切断加工」なるものがある▼加圧された水を 0.1 ミリほどの小さい穴を通

し、マッハ 3 以上の高速噴射であらゆる合金素材を切る。切るというより「吹き飛ばす」と云った方が

正しいイメージらしい▼津波により強固なはずの原発建造物を無残な姿に変えたのは、ウォータージェ

ットの破壊力なのか▼「天下に水より柔弱なるはなし。而も堅強を攻むることこれによく勝るものなし」

＜世の中に水ほど柔らかでしなやかなものはない。しかも堅くて強いものを攻めるにはこれにまさるも

のはない＞『老子』七十八章「柔よく剛を制す」の格言にもなる章だ▼「驚異の津波で命を奪い、生き

る真水で命を与える」▼「老子」はこうも謂う。第八章「上善は水の如し」＜最高の善とは水のごとき

ものをいう。水は万物を助け育てながらも自己を主張せず、誰も嫌う低きへ低きへとくだる＞▼「だか

ら、水は道に似ているといってよい」と説く▼津波で破壊された原子炉はいま、真水によって冷却され

ている▼「水の力」は奪うことで終わりとしなく、全てが、万物を助け育てる道であることを信じたい。 
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