
 

 

 

 

 

 

 

 

ニュースレター【剣道情報】道警北見方面剣道研修会開催！！ 

先週木曜、7月１７日の１４時から１７時まで、道場２を会場に

北海道警察北見方面剣道指導者等研修会が開催されました。 

この日は、北海道警察所属 栄花直輝(えいが なおき)教士八段

だ特別講師として招かれ、気迫の籠った熱い指導・稽古を行って

おりました。その後１７時からは、市内の小中学生をはじめとす

る多くの剣道尐年部や、高校剣道部員、一般剣士へも御厚意で稽

古をつけて下さいました。栄花氏からは『北見市に来るのは久し

ぶりですが、こちらの武道館はとても素晴らしいですね。』とお褒

めの言葉を頂きました。※ご紹介：栄花直輝先生 虻田郡喜茂別

町出身。第 48 回全日本剣道選手権個人戦優勝＊第９回・第 10 回・

第 11回・第 12回世界剣道選手権大会団体戦優勝＊第 11 回世界剣

道選手権大会個人戦優勝＊2004 年文部科学大臣スポーツ功労賞受

賞＊2013 年剣道八段審査に初挑戦で合格。現在 教士八段 

【武道館情報】武道祭演武団体紹介③ 

北見市武道振興協議会創立 20 周年記念事業の第１９回北見市総合

武道祭演武団体紹介の第 3 弾は、北見市柔道協会による北見市武道

祭第１回尐年尐女柔道大会です。参加者は、男女混合で幼児の部・小

学校低学年の部・小学校中学年の部・小学校高学年の部、以上の４階

級に分かれて試合が行われました。次回は、北見市尐林寺拳法協会の演武風景をお伝えします。 

連載 中国「老子」の思想 六十四章 「千里の行は足元より始まる」 

安定したものは、保存しやすく、形勢が固定する以前の問題は、処理しやすい。脆弱まものはたやすく溶けるし、微

細なものはたやすく散る。 

事件は起こらぬ先に処理し、秩序は乱れぬ先に収拾することがかんじんだ。 

ひと抱えある大木も、針先ほどの芽から生え、九階建ての高殿も、基礎がためから着工し、千里の長旅も、踏み出しは一歩である。 

この自然の道理に逆らい、作為と我執にとらわれる者は、必ず失敗する。 

聖人は、作為もしなければ、我執も持たない。だから、失敗することがない。だが凡人は、完成まじかにこぎつけな

がら、いつもそこで失敗する。最初のうちの慎重さを忘れてしまうのが、その原因である。 

聖人は、欲望を捨て去っているから、目先の価値に誘惑されない。知の限界を心得ているから、忘れがちな「道」に

順応する。かくて聖人は、無為を守ることによって、万物を自然な発展へと導くのである。 

原文：爲無爲、事無事、味無味。大小多少、報怨以徳。圖難於其易、爲大於其細。天下難事必作於易、天下大事必作於細。是以

聖人終不爲大。故能成其大。夫輕諾必寡信、多易必多難。是以聖人猶難之。故終無難。六十五章に続く 
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