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ニュースレター【事務局情報】特報 オホーツク地区から２名が全国大会へ！ 

全道中体連で２名の優勝者を含む入賞者６名が北見市武道館から誕生しました！ 

７月２９・３０日厚沢部町総合体育館で行われた第４５回北海道中学校柔道大会で北見市武道館を利用

する中学生男女６名が見事入賞しました。男子９０㎏級で中澤完太くん（東相内中２）と男子７３ｋｇ

級でも三ツ石岳大くん（網走第二中３）が各階級で優勝しました。その他男子 95 ㎏超級で岡崎龍雅く

ん（上常呂中３）、男子 81㎏級で芝田賢くん（光西中３）、女子 70㎏超級で森谷美咲さん（留辺蘂中２）、

女子 40 ㎏級で菖蒲綾乃さん（北光中３）がそれぞれ３位に入賞し、オホーツク地区がこれまでにない

６名の選手が入賞するという快挙を成し遂げました。今回入賞した選手は日頃から北見市武道館で柔道

の稽古に励んでいました。網走市に在住する三ツ石岳大くんは毎週合同練習に参加しており、今回の大

会では４試合全て１本勝ちで優勝し、中澤完太くんも２年生ながら圧倒的な強さで優勝しています。優

勝した二人は「１回戦が強い相手で緊張しましたが、その後は落ち着いて試合ができました。優勝でき

てうれしいです。」と試合を振り返り優勝の喜びを話してくれました。３位に入賞したそのほかの選手

も僅差の判定で優勝は逃したものの試合内容もよく今後が楽しみな結果となりました。８月２２日福岡

で開かれる全国中学校柔道大会での活躍に大きな期待が寄せられています。 

中澤完太くん   三ツ石岳大くん   菖蒲綾乃さん    森谷美咲さん   岡崎龍雅くん    芝田 賢くん 

連載「武道宝鑑」第１２弾柔道祕訣柔道範士七段戸張龍三郎「武道と心身の関係」は今週お休みします！ 
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