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ニュースレター【事務局情報】北見市武道館感染予防月間（１１月１日～４月３０日）！ 

ウイルス感染予防のお知らせとご協力①北見市武道館では

１１月１日から４月３０日の６カ月間を「ウイルス感染予防月

間」として館内の除菌清掃など予防対策を徹底しています。特

に「ノロウイルス感染」を防ぐため利用者の皆様にもご協力を

頂いています。ノロウイルスとは毎年１１月～２月頃に流行す

る感染性胃腸炎の原因となるウイルスで「発熱（38℃前後）、

吐き気、腹痛、嘔吐、下痢」などの症状を引きおこします。 

「剣道・柔道の安全指導」講習会が開催！北見市教育委員会が１０月３日・５日に「剣道・柔道の安

全指導講習会」を行いました。対象は北見市内中学校

体育教諭。平成２４年４月にスタートした中学校武道

必修化に伴い、武道（体育）授業を安全で楽しく効果

的に行えるよう市教育委員会では毎年開催しています。

今年度も剣道・柔道の高段者を講師に招き北見市武道館で行われました。受講者は安全指導と更なる技

術向上を目指し、長時間の講習会に真剣に取り組んでいました。 

北見市武道館北口から新駐車場へ⑥ 

北口通路を抜け散歩コースから

ながめる武道館は、近間では気付

かない美しいうしろ姿を見ること

ができる。日陰で寂しく感じられ

た北口玄関が端正な容姿でバラン

スよく東の本館と西に長く伸びた

二棟の建物が三角の切妻屋根で統

一され、黒と白を基調としたおち

ついた色づかいは、いかにも日本

古来の伝統美を感じさせ、武道館らしさを漂わせている。夕日に照らされたうしろ姿を後にして目的地

に向かうことにする。第２駐車場はテニスコートに隣接する。・・つづく〈山野〉 

連載「武道宝鑑」第 15弾柔道秘訣 柔道教士七段 中野正三「内股の妙味」 

『内股の妙味』という課題は意味深長で誠に難しい課題
か だ い

と思います。意倒って筆整はず為に充分なる意志
い し

を表

現してご期待に副ひ得ざるに貴重
き ち ょ う

なる紙面を汚す事は洵
まこと

に残念、且つ恐縮致す次第
し だ い

であります。折角の御下

命に依り以下感ずるまま執筆致しますから御判読に依り多少にても裨益
ひ え き

せらるる方があれば洵に幸甚と存ず

る次第
し だ い

であります。先ず第一に『内股
うちまた

』の業の解説をごく簡単に述べる事に致
いた

します。総て業を・・・つづく 
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