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ニュースレター【事務局情報】 公社）北整北見ブロック勉強会が武道館で開催！ 

９月２１日（土）北見市武道館（道場１）におい

て、公益社団法人北海道柔道整復師会北見ブロック

の勉強会が開催され、会員２１名が参加者しました。

講師に、［和ら木接骨院］鈴木貴院長を迎え、『タイ

プ別による身体の使い方』について、研究報告と実

技指導が行われました。〈佐藤〉 

合気柔術逆手道オホーツク支

部セミナーが開催！ 

９月２６日.２７日（土・日）  

北見市武道館で、「合気柔術逆手道

オホーツク支部セミナー」が開催

されました。この日は、千葉県柏

市より、合気柔術逆手道 第二代宗

師倉部至誠堂（本部：倉部誠氏）

を招き、二日間、役２０名でセミナーが行われました。倉部氏は、武道館系のネットワークを広げ、直

接あるいはネット通信を通じた間接指導によって普及活動に努めています。〈佐藤〉 

 レイアロハフラ北

見が発表会に向け 

合同練習！ 

１０月５日（土）

北見市武道館に於い

て「レイアロハフラ

北見」の会員による

合同練習が行われま

した。近々、旭川市で発表会があり、それに向けた合同練習とのことです。８月には、初めての「フラ

ダンス体験教室」が行われ、会員も３０人を超えるほどに増えました。この日は、艶
あで

やかな衣装
いしょう

を身に

まとい、やわらかな曲に合わせ、優雅にフラダンスのレッスンを行っていました。〈佐藤〉 

連載「武道宝鑑」第２２弾  剣術極意（千葉周作遺稿『剣法秘訣』より）剣術修行心得（28 回目） 

余は晝
ちゅう

夜
や

只その事のみ心配いたせしなり。 向うより此の方へ面
めん

を打ち來れば、何ほどの達人にても、遁
のが

すという事はなく、何時も慴
すり

揚
あ

げの胴
どう

を打つか、但し慴揚げの面を打つというものか、面へさへ打
う

ち來れば、

逃がすことの無きように成りたるが上
じょう

達
たつ

というものなり。又
また

向
むか

うより籠手
こ て

へ打ち來れば・・・つづく 
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