
２０１９（令和元）年度「北見市武道

館」の利用者数が決まりました。 

６０，１７８人と、昨年の５９，５

６８人より、６１０人上回りましたが、

「新型コロナウイルス」の感染拡大防止

策のため、３月中は、ほぼ臨時休館とな

っていたため、当初の目標を大きく下回

る結果となりました。その中でも２月の

段階で、６万人を超える利用者数であっ

たため、３月（４日間）の５０人を加え

ると、どうにか大台を超える数字とな

り、右肩上りの面目を保つことが出来ま

した。〈佐藤〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＵＲＬ http:∥www.kitamibudokan.org/ 

ニュースレター【事務局情報】令和元年度の北見市武道館年間利用者数が６万人越え！ 

 

 

武道振興協会事務所の花シリーズ  

「ハート型多肉植物花名前カーリーシャムサラン/ラブハート」 

ハート型の多肉質の葉が面白い。また、白の斑入りもあります。   

以前我が家にもありましたが、育てるのが難しく、枯れてしまいま

した。今回、調べたところ、この花は、半日陰を好み、寒さにやや

弱いのがわかりました。こんどは、環境に合わせて育てて行きたい

と思っています。左は、アルバ〜緑色の葉に、上部には赤紫色の斑

点模様が入り美しいまた形も良く楽しみな種類です。〈渋谷〉 

連載「武道宝鑑」第２２弾  剣術極意（千葉周作遺稿『剣法秘訣』より）剣術修行心得（５３回目） 

 胴 業 籠 手（どうわざごて）     

摺
すり

 揚
あげ

 胴
どう

 向う上段或は星眼等に構
かま

え、此の方は下段星眼等に構
かま

え守り居るを、向うより此の方の面

へ打ち来るを摺
すり

揚
あ

げ、胴を居敷き打つをいう。 

抜
ぬき

   胴
どう

  双方下段星眼等に守
まも

り居るを、向こうよりこの方の面へ飛び込み打
う

ち来るその太刀を受

け留
と

めずして、如何にも早く胴
どう

へぬけ、居敷き打つをいう。 

立
たち

   胴
どう

  右同じ構えに守り居るを、向うより此
こ

の方の面へ飛び込み打
う

ち来るその太刀を受け留
と

め

ずして、如何
い か

にも早く胴
どう

へぬけ、居敷き打つをいう。・・・つづく 
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