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ニュースレター【事務局情報】 狐の嫁入り（天気雨）！ 

天気雨（てんきあめ）とは、日光

がさしているのに降る雨のことをい

いますが、「天気雨」のほかに「日照

り雨」、本州、四国、九州においては

「狐
きつね

の嫁入
よ め い

り」などとも呼ばれるよ

うです。7 月 1 日（水）午後 4 時 30

分ころ、北見市武道館（弓道場矢
や

道
みち

）

に、空は晴れていながら、相当な量

の雨が降りました。こんなことはよ

くあることですが、不思議なことに

この天気雨は、正面玄関前はまったく降
ふ

っておらず、中庭
なかにわ

の芝生の部分だけに大雨が降っています。残

念ながら写真では確認できませんが、一部だけの降りかたに、スタッフのみんなも驚くほどで、武道館

の芝生
し ば ふ

にとっては、とても良い一日で、『きつねの嫁
よめ

いり』めぐみの雨となりました。〈佐藤〉 

武道振興協会事務所の花シリーズ 「斑入りベコニア」 斑入
ふ い

りベコニアは一般的に販売

されているベコニアですが葉が白く、また白が線や点状にと、中々可愛いですね。花

は小ぶりのピンク色です。とても大切に育てています。〈渋谷〉 

キノコの杜（もり） 雨が続いた天候も、7月に

入り、晴れる日が多くなりました。気温も高

いこの時期になると、武道館の周りは「キノコの杜」となりま

す。採
と

れるキノコは「ポルチーニ」。オリーブオイルでベーコ

ンなどと炒
いた

め、ガーリック、塩コショウなどで味付けると美味
お い

しく食べられます。〈自作〉 

連載嘉納治五郎師範の教え 柔道の教育的価値「柔道を教育に役立てることについて」④  柔らかさ

や譲るということが意味するのは何なのか、本当のところを今からご説明します。あ

る単位を基準として人の強さを測定出来ると仮定します。私の前に立つ相手の強さ

は 10 を示しています。私の強さは、彼より劣って７となっています。とすれば、いま

彼が全力で私を押して来たとすれば、私が全力で彼に立ち向かったとしても、後ろに

押されるか投げ倒されることは明らかです。これは私が力には力でもって対抗しよう

と、全力で彼に立ち向かうが故に生じる事態です。しかし、抵抗せず彼が押したと丁

度同じ分量を、自分のバランスに注意しながら、身を退いてかわすと、彼は自ら前につんのめりバランスを崩

します。この新局面では、相手は通常ならば10あるのに、言ってみれば、その瞬間の強さの表示はたったの

３くらい迄弱まっているでしょう。私の方は・・・つづく （講道館ネット配信より） 
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