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ニュースレター【事務局情報】    「柔道実技・理論講習会」が開催されています！  

11 月 13 日（金）～12 月 11 日（金）まで、

北見市武道館において「北見柔道連盟（武藤

弘司会長）」と「NPO 法人北見市武道振興協会

（以下「NPO武道」）」が共催で「令和 2年度柔

道実技・理論講習会」が開催されています。

これは、武道（柔道）の普及と指導者育成を

目的とした NPO 武道の指定事業と北見柔道連

盟の段位取得（昇段）にもつながる新しい試

みです。初日の開講式には、中学校教諭 6 名

を含む 17 名が参加しました。これは、中学校武道必修体育（柔道）授業円滑化のため市教育委員会の

協力で実現しました。この講習会はのこり 11 月 20 日と 12 月 11 日

の 2日間、市武道館で行われる予定になっています。〈佐藤〉 

小さなお客様！帰ってきた石崎聖人くんと石崎朱莉ちゃん 

柔道をする兄妹は、武道館に来ると、いつも受付で手を振って挨

拶をしてくれます。ときにはハイタッチをしてくれることもありま

す。最近は、コロナ感染防止のため、タッチは控えめになっていま

したが、寒い季節となり、手袋をつけているのでハイタッチも安心

です。二人は施設長とすっかり友達になっています。これからも気

軽に声をかけてください。ハイタッチもうれしいですよ。〈佐藤〉 

武道振興協会事務所の花シリ

ーズ「日高セミバヤ」 

 秋深くなると花畑にあちらこちらと日高セミバヤが咲きます。

とても丈夫で増えてくれます。5～8㎝の高さに小枝にピンクの花

が咲き誇ります。〈渋谷〉連載嘉納治五郎師範の教え 柔道の教

育的価値「柔道を教育に役立てることについて」㉒ また乱取で

は対戦中に相手はどんな技を掛けるか言ってくれませんから、常に相手の突然の攻撃に対する受の心構

えをしておかなければなりません。この種の精神的覚悟を持てるようになれば、その人は精神の平静―

「安定」の高段者の域に達したと言えます。道場もしくはトレーニング場における注意力と観察力の修

練は、自ずとこの様な力を育て、日常生活で非常に役立つことになります。相手を倒す技を工夫するた

めの想像力と推理力、判断力の修練は …つづく（講道館ネット配信より） 
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