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ニュースレター【事務局情報】 北見市の柔道少年団が静かに始動！ 

3 月 14 日（日）千歳市開基記念総合武道館において北海道少年柔道優勝大会の

開催が予定となっています。これに向け、北見市の各少年柔道が活動を開始しまし

た。大会側は感染症対策として「無観客開催」「健康チェック（検温等）」「試合以

外はマスク着用」「各チームでアルコール消毒液持参（試合ごとに入念な消毒の徹

底）」など、慎重な対策を行っています。大会参加を決めている少年団は、それに

向けた準備や稽古に取り組んでいます。〈佐藤〉 

武道振興協会事務所の花シリーズ 「ミッキーマウスの花」 ミッキーマウスの

花が沢山咲いてきました。正式な花名は「オクチ セルラータ」黄色の 5弁におし

べめしべも黄色の 2センチぐらいですが、花後赤に黒の可愛い実をつけます。その

姿がミッキーマウスに似ていて、そのような名前が付けられました。〈渋谷〉 

連載嘉納治五郎師範の教え 柔道の教育的価値「柔道を教育に役立てることについて」

㉜かくして柔道の教えは、道徳指導の数ある道の１つですが、その推進に役立つのです。最後に、柔道

の感性の面に関し数語付け加えたいと思います。私たちは運動により神経と筋肉に与えられる快感を良

く知っています。私たちはまた、筋肉を使った技の上達に、また試合で相手を破った時の勝利に喜びを

感じます。さらに加えて、礼に叶った立ち居振る舞いや優雅な仕草等から滲み出て来る風格の悦びがあ

ります。周りの人々にもそれは感じられます。柔道とは異なる考えによる他（芸道など）の色々な象徴

的仕草を注意深く見ている時快さを感じますが、それと同じ様に、柔道の感性もしくは美学と呼べるよ

うな面が生まれるのです。この原理を本当に理解するためには、攻防の技の稽古を通じてだけで達成し

ようとする必要はありません。しかし、・・・つづく （講道館ネット配信より） 
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