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ニュースレター【事務局情報】 

 中澤完太選手 無差別級優勝 

1月 29日（金）のスポーツニッポン

によると「無差別級Ｖ中沢個人で日本

一 男女各 5 階級の個人戦が行われ、

男子無差別級で中沢完太（東海大札幌

2 年）が決勝で川島選手（同 2 年）を

下し、初優勝を飾った。各階級の優勝

者は全国大会（日本武道館）に出場。

第 43 回全国高校柔道選手権北海道大

会第 1日（28日北海きたえーる）。」と

報道されました。 中沢完太選手は北

見市出身で 12 月末（22～25 日）に中

沢選手を含むオホ－ック管内出身の高

校生が帰省し、北見市武道館で練習を

行っていました。「その武道館での練習

が少しでも役立ったのなら嬉しく思い

ます。中沢完太くんの目標はさらに大

きいはず、この優勝は栄光への一通過

点にすぎません。３月 20日の全国大会

での活躍を期待しています。」〈佐藤〉 

 

武道振興協会事務所の花シリーズ 「ダークジョイ」 

デンドロビュームの交配種で背たけ 15～２０㎝に濃ローズ色の小花がたく

さん着きインパクトを感じさせる花です。〈渋谷〉 

連載 嘉納治五郎師範の教え 柔道の教育的価値「柔道を教育に役

立てることについて」㉝ この原理を本当に理解するためには、攻防の技

の稽古を通じてだけで達成しようとする必要はありません。しかし、私はこの

方法による稽古によって、（人には）理解をしてもらえると確信するようにな

っておりましたので、原理を理解する通常のやり方として、試合とこの稽古法

で心と身体の発達のトレーニングを実施してきました。最善活用の原理を―攻防の科学で―社会生活を

鼓舞するために、もしくは・・・つづく（講道館ネット配信より） 
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