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ニュースレター【事務局情報】  

柔道少年団が体調チェックカードの記入と提出！ 

コロナ禍における北見市武道館の各利用団体が感染予防対

策に工夫した方法を行っています。北見練心会少年柔道では、

子供たちに検温を義務付けた上で、個人の体調チェックカード

に記入させ、来館時に提出をさせています。監督する柔道指導

者は、そのカードをもとに体調管理ノートに記入し、子供たち

の体調を把握しています。カードを忘れた子供は、その場で検

温、記入漏れを防いでいます。また、風邪など体調のすぐれな

い子供たちは、「練習に出てこないように」と父母にも伝えら

れているなど、二重の予防対策が取られています。〈佐藤〉 

野生の営み② 

初めてのクルーズ船で知床岬近くまで

行くと思っていましたが、流氷が北方四

島付近まで後退したため、港付近を周り

約 2時間の乗船でした。船頭さんとお話

しする機会がありコロナ禍で観光客が激

減し、経営は大変とのこと。餌を争う二

羽のオジロワシが急降下、撮影に成功し

ました。〈佐藤堅一〉 

武道振興協会

事務所の花シ

リーズ ミッキーマウスがだいぶん赤くなってきました。〈渋谷〉 

連載 武道宝鑑全剣道『形』の眞髄  

東京高等師範學校助教授 佐藤卯吉②  

せっかく、流祖達が苦心して創作した『形』も、これを修行する者が、最も大切な其の真意のあると

ころを忘れ形式に墮して、ために武術的効果も修養的価値も著しく少ないものとして仕舞った。其處で

真に剣道を愛し、剣道を思う人達は何とかして剣道本然の立場に引き戻さんとして苦心する。その結果、

真剣の気合を練り、撃突の実感を会得させるための一方法として試合稽古が創められた。元来竹刀打ち

の稽古は形、組太刀（一刀流にては形と言わず組太刀と称す）の試合あってのもので、形、組太刀で学

んだところを応用して思う儘に打ち込み試みるためのものであった。直心影流の長沼家・・・つづく 
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