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ニュースレター【事務局情報】  第 38回オホーツク空手道大会が開催！ 

5月 8日（土）網走空手道連盟主催の「第 38回オホーツク空手道大会」が開催されました。参加選手

は主に小・中学生で高校・一般も参加し、「形」団体戦・「組手」個人戦、147 名が優勝を競いました。

コロナ感染防止策は北見市武道館 A館（道場 2・道場 3・道場 1・多目的道場）と研修室を利用し、密集

を避けると共に出場選手を午前の部と午後の部に分散するなど万全を期していました。また、大会運営

では、オリンピックで使用する最新の採点モニターを用いて審判員の総合点が表示され、大会進行の円

滑さが窺えました。〈佐藤〉 

武道館柔道デビュー 4月 28日（木）萩原凰
はぎわらおう

惺
せい

くん（２歳）は最近柔道着を新調

しました。父と 2 人の姉妹は既に北見練心会で柔道をしています。夢は大きく広が

っている事でしょう。先ずは楽しいトレーニングから始めてくださいね。間違いな

く強く優しい人になることでしょう。期待しています。〈佐藤〉 

武道振興協会事務所の花シリーズ「チシマ桜」  

何故か一番遅咲きのチシマサクラが咲きました。このチシマサクラ

は我が家にきて 40年以上経ち大変珍しいと言われています。〈渋谷〉 

連載 武道宝鑑全剣道『形』の眞髄 東京高等師範學校助教授 佐藤卯吉⑧  

一 剣道『形』の性質   

剣道の『形』の性質に就いては自分の意見を述べるに先立って、古人は『形』を如何なる態度を以て見
み

た

ものであるかを知るために、『剣法略記』（窪田清音著天保十年版
ねんばん

）に記すところを挙げて参考に供
きょう

す

る。曰く、一、『形』を本とし仕合をむねとし、本
ほん

の『形』に立ちかえり其
そ

の心の如くなり得ることこ

そ『形』の本用
ほんよう

なればなり。 一、『形』学びは、鞘口の切りざま、鞘手
さ や て

のあつかい、柄手のかけ様、

手はば手
て

のうちのしめ、ゆるめ、切手
き り て

、請手
う け て

、ぬけ手
て

、手ぶさのならい、太刀、刀のあつかい、運剣の

法、足はば、足のはこび、足したのはたらき、うちだま、突きざま、はずしざま・・・つづく 
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