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ニュースレター【事務局情報】  北見市武道館 8 月 30 日～9 月 12 日迄臨時休館！ 

「新型コロナウイルス感染防止策」で北海道が「緊急事態宣言」地域に追加されることで、北見市武道館も

8月 30日（月）～9月 12日（日）までの期間臨時休館となりました。〈佐藤〉 

東陵運動公園のリスたち   
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  撮影者〈佐藤堅一〉 

武道振興協会事務所の花

シリーズ「アキノキリン

ソウ」アキノキリンソウは

キク科で高さ 70～100ｃｍ小さな株を作り茎はやや硬く直立、上部で技が

分かれ花は 1 ㎝ぐらいの黄色がビッシリと咲く葉は幅 1 ㎝、長さ 7ｃｍ前

後繁殖力が旺盛です。〈渋谷〉 

連載 武道宝鑑 全剣道『形』の眞髄 東京高等師範學校助教授 佐

藤卯吉㉓ 

一 剣道『形』の精神的内容 純真な本性即ち自然の法を表現し、物の 勢
いきおい

を表現するものは之れ芸術である。故
ゆえ

に『形』は一面『能』等と同じく一

種の芸術であると考えることが出来る。『形』を遣
つか

うものは、芸術に於ける

創作家の気分を、之を観
み

るものは鑑賞家のそれの如き気分に浸
ひた

らしむるも

のである。要するに『形』を遣う心得として重んずる可
べ

きは、緊張せる心

身を以て、純粋なる自我
じ が

を直接に表現するものであるよう自覚
じ か く

である。 

一、結語 

剣道
けんどう

の『形』は無論一種の形式であるけれども、内部にある純粋
じゅんすい

なる精神の働きを外部に取り出し、剣

道の形式
けいしき

により表現し又其の表現によって内部の精神を鍛錬
たんれん

するものである。言い換えれば普遍的の

宇宙
うちゅう

の大真理を太刀を使用するの形式を踏んで其処にに表現
ひょうげん

するものということが出来る。終 
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