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ニュースレター【事務局情報】 北見剣心館鏡開き・初稽古  

1月 17日（火）剣道

の北見剣心館が北見

市武道館「道場 2」で

令和 5年「鏡開き・初

稽古」を行いました。

昨年は「第 41回網走

管内スポーツ少年団

交流剣道大会」で優勝

するなど益々士気が

高まっています。昨年

から始めた鶴田
つ る た

詩
おと

華
は

さん（小 1）も成長し

ています。相手を前に

「中段の構え」もすっ

かりさまになっています。指導にあたる佐藤素子先生は「今年の目標を 1人ずつ発表してくれました」

「その目標を目指して日々の稽古を頑張って欲しいと思います」と子供たちの成長を喜び、期待を膨ら

ませていました。〈佐藤〉 

事務所の花シリーズ「ピンクウイッチ」  

多肉植物の仲間の「ピンクウイッチ」はとても可愛い花です。花はどんな

花がさくか楽しみです。〈渋谷〉 

北見大東流合気武道会合気武道50周年記念誌 基本編紹 
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