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ニュースレター【事務局情報】            楽しくスターをめざして！ 

「ジャズヒップホップ」でダンスを習う素敵な 4

人が取材に協力してくれました。寺下恵理先生が

指導する「ジャズヒップホップ」は北見市武道館

「多目的道場」で毎週木曜日 18時～19時、金曜

日 19時～21時に行われています。この時間帯に

なると武道館「自由の広場」エントランスには多

くの子供たちが集まってきて笑い声など館内が

明るくなります。 ※左の方から順に 

・齊藤惺さんは（小学 3年生）「大好きなお友達

とダンスをするのが楽しいです。」 

・佐藤ふた葉さんは（小学 2年生）「みんなで踊

れるから楽しくてお友達がいっぱい出来て嬉し

いです♡」 

・齊藤想さんは（年少）「お姉ちゃんみたいにダ

ンス踊ったり走ったり楽しい♡」 

・髙木椎奈さん（小学 2年生）「みんなで踊れて武道館に来るのが毎回楽しみです❣」と武道館のホー

ムページを通して可愛いコメントを頂きました。これか

らも明るく元気で楽しく、そしてかっこ好いダンスを踊

ってくださいね。〈佐藤〉 

北見市武道館で「節分祭の厄払い」 

2月 2日（木）北見市武道館「研修室」で子供たちが 1

日早い節分の「豆まき」を楽しみました。北見練心会が 3

年ぶり行った豆まきには幼児も参加、上半身裸の男子中

学生が扮する鬼に痛い豆をぶつけていました。〈佐藤〉 

北見大東流合気武道会合気武道 50周年記念誌 基本編紹介 
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