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ニュースレター【事務局情報】北見市民体育祭協賛第 57回北見市少年少女柔道大会開催！ 

9月 30日（土）北見市武道館「道場 1」で「令和 5年度

北見市民体育祭協賛第 57回北見市少年少女柔道大会」が

開催されました。個人戦優勝者は以下の通りです。 【幼

児の部】八巻惺南（やまきせな）、【小学生男子の部】〈低

学年〉八巻輝星（やまきそら）〈中学年〉宮田柏空（みや

たはく）〈高学年〉田島春輝（たじまはるき） 、【小学生

女子の部】〈低学年〉仙石希詠（せんごくひよん）〈高学

年〉村田美久（むらたみく）、【中学生男子の部】森谷好

誠（もりやこうせい）、【中学生女子の部】安田陽心（や

すだひより）【優秀選手（会長賞）】森谷好誠選手。・・・

以上の成績結果となりました〈佐藤〉 

ヨガ＆ダンスイベントが北見市武道館で開催！ 

9 月 23 日（土）13：00～15：00 市武道館「道

場 2」でヨガ＆ダンスイベントが開催されヨガ

の後に子供から大人まで 140 名が参加しダン

スが華やかに開催されました。〈佐藤〉 

武道館スタッフ愛子

の作品展シリーズ 

武道館スタッフ織田愛子展  ※お題は「うさぎと中秋の名月」  市武道館に展示 

連載 中国「老子」の思想 二章 美は同時に醜、善は同時に悪 

人はだれしも、｢美｣はつねに美であると考える。美は同時に「醜」であることを知らない。

だれしも、「善」はつねに善であると考える。善は同時に「悪」でもあることを知らない。「有」

と｢無｣、｢難｣と「易」、「長」と「短」、「高」と「低」、「音＊」と「声＊」、「前」と「後」、これらの対立

する概念は、あくまでも相対的な区別にすぎない。相互に関連し合い、限定し合い、転化し

合って、ひとつの統一をなしている。「道」を体得した聖人は、相対的な物事の一面にとらわれず、「無為＊」を行為の

規準とし、「不言（ふげん）」を教化の基準とする。「道」は万物を生みだしながら、万物を支配することなく、その自律に

まかせる。万物を、けっしてある現象に固定化しない。万物を生みだしながら、生みだした功を誇らない。万物を絶え

間なく生々発展させながら、その発展に執着しない。執着しないからこそ、「道」のはたらきは自在である。 天下皆知

美之爲美。斯惡已。皆知善之爲善。斯不善已。故有無相生、難易相成、長短相形、高下相傾、音聲相和、前後相隨。是以聖人、

處無爲之事、行不言之教。萬物作焉而不辭、生而不有、爲而不恃、功成而弗居。夫唯弗居、是以不去。」 〈音と声＊〉｢音｣は

音楽、「声」はたんなる物音。〈無為＊〉｢無｣のはたらき。  三章に続く  
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