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ニュースレター【事務局情報】建国記念の日「柏

悠会交流大会」と「柔道教室」で北見市武道館

にぎわう！ 2月 11日（水）朝から空手道大会と

柔道大会で北見市武道館がにぎわいました。建国

記念の日（祝日）となるこの日は、朝から静かに

小雪が降り天候は穏やかな一日でしたが、北見市

武道館は柔道教室や空手道大会で熱気にあふれて

いました。特に柏悠会交流大会では、応援する父

母も集まり大盛況でした。「柏悠会」とは、大西

祐貴先生が北見に来た当初「空手で北見を元気にしたい」と立ち上げた空手道教室（柏悠会）です。大

西先生は空手道の指導を通して青少年健全育成の人間作りに励んでいます。空手を習う子供たちも大西

先生の厳しい指導に耐えて空手を続け各種大会で活躍しています。〈佐藤〉  

北見市武道館弓道場での自主事業！ 

北見地区弓道連盟と北見市武道館指定管理者（NPO

法人北見市武道振興協会）が北見市武道館で自主事業

「弓道研修会」が予定されています。北見地区弓道連

盟及び地連内大学生の全会員が対象で定員 25 名を計

画しています。自主事業とは、「指定管理者や団体が、

自治体などから委託や指示を受けず、独自の判断・責

任・資金で企画・実施する事業」をいい、2025年度から北見市の財政健全化計画「アクションプラン」

が実行され、北見市武道館においても、同年 10 月より利用料金が変更され値上げがされています。こ

うした中、北見市武道館と北見地区弓道連盟が新しい試みを実施するもので、今後は色々な形で積極的

に自主事業が企画されています。今回の「弓道研修会」開催予定は以下の通りです。〈今野〉 

開催日：令和 8年 3月１５日（日） 開催場所：北見市武道館弓道場  

武道通信 孫子の兵法 『孫子の兵法』（守屋洋、三笠書房）より    １２ 攻めと守り    

 勝利する条件がないときは、守りを固めなければならない。逆に、勝機を見い出したときは、すかさ

ず攻勢に転じなければならない。つまり、守りを固めるのは、自軍が劣勢な場合であり、攻勢に出るの

は、自軍が優勢な場合である。 したがって、戦上手は、守りについたときは、兵力を隠蔽して敵につ

けこむ隙を与えないし、攻めにまわったときはすかさず攻めたてて、敵に守りの余裕を与えない。かく

て、自軍は無傷のまま完全な勝利を収めるのである。 勝つべからざるは守るなり。勝つべきは攻むる

なり。守るは則
すなわ

ち足らざればなり。攻むるは則ち余り有
あ

ればなり。善
よ

く守る者は九地の下に蔵
かく

れ、善

く攻むる者は九天の上に動く。故によく自らを保ちて勝を全
まっと

うするなり。つづく 
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